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健康ポータルサイトの登録について 

 

四電工健康保険組合では、加入者の健康寿命の延伸に資するよう、様々な保

健事業を展開しておりますが、このたび「加入者向け健康ポータルサイト」を

導入することとしました。 

これは、ご自身のスマートフォンやパソコンなどからアクセスし、健康診断

結果から健康状態をわかりやすく確認できるだけでなく、ウォーキングの記録

や、健康記事の閲覧、医療費通知やお薬手帳機能など、幅広く楽しみながら健

康づくりに取り組むことができるものです。お手元に「登録のご案内」が届き

ましたら、ご家族も含めて、ぜひ積極的にご登録いただきますようご協力方よ

ろしくお願いします。 

なお、詳しくは「健保だよりNo.254秋号」をご参照下さい。 

 

 

記 

 

1．導入アプリケーション 

   ＰｅｐＵｐ（ペップアップ、「元気づける」の意） 

2．概  要 

   健診結果から健康年齢が把握でき、日々の歩数や体重などを記録して、健康づく 
りに取り組むことができます。健康記事を読んだり、各種健康イベントに参加すると、 
ポイント（Pepポイント）を獲得でき、様々な健康増進賞品や電子マネーなどと交換で 
きます。また、予防接種補助、特定健診補助の申請、ポイント受取にも利用します。 
 

3．登録対象者 

   ・四電工健康保険組合 被保険者（任意継続被保険者を含む） 

   ・同 40歳以上被扶養者（任意継続被保険者の被扶養者を含む） 

4．運用開始日 

   2025年10月1日 

 

          以 上 


