
   ◆エントリー(申込み)締切り：令和８年９月１７日(木)

◆ウォーキング実施期間：令和８年１０月１日(木)～１１月３０日(月)※期間中複数回参加可

   ◆歩行記録提出期限：令和８年１２月１１日(金)まで

本宮785段

神椿 500段 □

【注意事項】

金倉川

　高松市鍛冶屋町３番地 香川三友ビル８階　　TEL：０８７－８９７－３０６６　　FAX：０８７－８９７－３０６５

　　　　　　　　ひとり歩き♪『こんぴらさん』
　　　　　　　　　　　～自分のペースでウォーキングを楽しもう～

★参加希望者は香川県が提供する「マイチャレかがわ！」アプリ(裏面参照)に登録の上、

ご加入の健康保険組合へエントリーシート(写)を提出ください。

主　催：健康保険組合連合会香川連合会

奥社 1368段

◆募集要項

浪花堂餅店

表
参
道

ことでん

JR琴平駅

大門 365段

【対象】
●健保組合に加入の被保険者(県外在住者の参加可)
●参加後、必ず歩行記録を提出いただける方 *必須

【概要】
●エントリーした方には￥1,000チケットを進呈
①「カフェ＆レストラン神椿」１階カフェフロア
②「浪花堂餅店」[琴平町603-3]
※①、②どちらか選んでご利用ください
●更にＸ【けんぽれん香川連合会】をフォローし、

『ひとり歩き♪』参加の様子を写真付で投稿(返信)
していただいた方に…

[食パン １斤引換券]を差し上げます (県内在住者のみ)

★詳細はＸでお知らせします
★パン屋へは各自で引換えをお願いします

金陵の郷

】●行き帰りの交通事故、
ウォーキング中の事故
ケガに十分注意してく
ださい。
●歩きやすい服装・靴で。

水分補給も忘れずに！




