令和7年11月

被保険者各位
四電工健康保険組合

令和7年度健保連四国地区共同事業
『新春ウォーキング大会！』の開催について
記
【概　要】
1. 実施期間 :２０２６年1月10日(土)～２０２６年1月31日(土)　
エントリー期間 :２０２５年12月２2日(月)～２０２６年1月9日(金) 
2. 参加対象 ：四電工健康保険組合被保険者
3. 実施内容 ：別添リーフレット参照
・スマホアプリ(RenoBody)を利用したウォーキング大会で、個人戦/グループ戦ともに実施期間中の平均歩数でランキング付けを行います。
・実施期間中、平均8,000歩以上の方全員に1,000円分のAmazonギフトカードをプレゼント！また、イベント終了後にアプリから配信されるアンケートに回答　された全員に500円分のAmazonギフトカードを贈呈します。
・できるだけグループ（2名以上）でご参加ください。グループ参加ができず、個人で参加したい場合は、四電工健康保険組合でグループをつくります。
１日の上限歩数は20,000歩までとします。
・公平性を期すため、スマホアプリの歩数カウントのみでランキングを決定
　　　　　　　　　　　※終了後の手書きシートは受付けません
4. 参加申込み ：参加申込書を12月12日(金)までに提出をお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　 ◆提出先e-mail：kenpo@mail.yondenko.co.jp

【実施までの手順】 
1. エントリー期間の開始日(202５.12.2２)までにスマホにアプリ(RenoBody)をダウンロードし、アカウントを作成下さい。
1. 健康保険組合から参加者IDを連絡します。
1. エントリー期間中（2025.12.22～202６.1.9）に、アプリのイベントをタップし、「イベントコード=KPRKGW000３」を入力後、「②でお知らせした参加者ID」を入力して下さい。なお、パスワードは不要です。
-----------------------------------------------------------------------------------------
「新春ウォーキング大会」参加申込書
	グループ名
	氏名コード
	氏　名（代表者に○）
	所　　　　　属

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


※ 5名以上の場合は２枚に分けて申込書を作成下さい。
※ 記載された個人情報は、新春ウォーキング大会実施のためのみ使用します。
※ 健保連事務局へは当健保から代表者の勤務先住所を報告します。（賞品発送時使用）
